
LA PROTESICA DI GINOCCHIO
COSA FA LA DIFFERENZA NELLA 

CHIRURGIA PROTESICA DI GINOCCHIO
29 Settembre 2018

Aula Magna della Rocca Malatestiana
Via Rocca, 42 - Verucchio (RN)

PRESIDENTE DEL COMITATO SCIENTIFICO:
Dott. Diego Ghinelli

	 8,15 	 Saluto delle autorità 

I SESSIONE: inquadramento 

	8.45 	 Artrosi polidistrettuale: cosa operare prima (O. Soragni)

	9.00 	 Planning preoperatorio nella PTG (M. Baldassarri)

	 9.15 	 ARS: Arthroprosthesis Risk Factor. Stratificazione del rischio 	
		  nel paziente operato di protesi al ginocchio (R. Buda)

	9.30	 Scelta della via d’accesso: vantaggi e svantaggi (D. Ghinelli)

	9.45 	 Il trattamento della femoro-rotulea: un’importante variabile 	
		  (A. Parma)	

	10.00 	 Il bilanciamento oltre Install e Whiteside: gesti presenti e 	
		  nuove procedure (A. Marcovigi)

	10.15 	 Scelta delle protesi PS, PR, Monocompartimentale 
		  (M. Alfarano)

 		  Discussione (L. Pederzini-D. Ghinelli)

	10.45	 Coffee Break

II SESSIONE: fattori influenzanti

	11.00 	 Il protocollo Fast-track. Cos’è e come applicarlo 
		  nell’attività chirurgica (A. Ingardia)

	11.15 	 Le applicazioni dell’acido tranexamico: quali timori?
		  (M. Montanari)

	11.30	 Il trattamento farmacologico del dolore nel paziente operato 	
		  di PTG: protocolli (D. Sarti)

	11.45	 Efficacia dei blocchi periferici nella protesi totale di 		
		  ginocchio: impatto del loro utilizzo nell’immediato
		  postoperatorio in termini di dolore e di ripresa del ROM 
		  (A. Tognù)

 	12.00 	 Il Linfedema e il Lipedema: problematiche perioperatorie 	
		  nella chirurgia protesica del ginocchio (C. Buldrini) 

	12.10 	 L’elastocompressione nella profilassi del tromboembolismo 	
		  venoso nella chirurgia protesica del ginocchio (C. Buldrini) 

		  Discussione (O. Soragni - M. Alfarano)

	12.40 	 Lunch time 

III SESSIONE: 

	14.00 	 Tecniche cognitivo-comportamentali per il controllo e 		
		  il mantenimento del peso ragionevole in pazienti 
		  sottoposti a chirurgia ortopedica (V. Carletti)

	14.15	 Strategie del controllo del BMI nel paziente candidato 
		  ad intervento di PTG; un’alimentazione corretta nel 
		  post-intervento (A. Olivieri)

	14.30	 Tavola rotonda: l’importanza dell’attività fisica nella gestione 	
		  del paziente candidato a PTG (M. Baldassarri, G. Lullini, 
		  G. Cangini)

	14.50 	 Tavola rotonda: edema ed ematoma postoperatorio. Ostacolo 	
		  al ripristino del R.O.M. Strategie (D. Sarti, C. Buldrini, 
		  A. Guizzarro)

	15.10	 Tavola rotonda: prevenzione della rigidità nel postoperatorio. 
		  Strategie di controllo. (M. Alfarano, G. Lullini, C. Ballarini, 
		  S. Giordani, D. Bartolini)

	15.30 	 Tavola rotonda: quando considerate il paziente operato per 	
		  PTG soddisfatto, quali timing ottimali per la riabilitazione? 
		  (A. Parma D. Sarti, G. Lullini, M. Buda, P. Kutsopulos, D. Yber) 

	15.50	 Consegna questionario di verifica ECM

16.50	 Riconsegna questionari e SALUTI FINALI
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

IL CORSO È A PAGAMENTO E A NUMERO CHIUSO PER UN NUMERO 
MASSIMO DI 100 PARTECIPANTI

COSTO DEL CORSO: € 100,00 IVA INCLUSA

6 CREDITI ECM

Il Corso è accreditato per n. 100 partecipanti per le seguenti 
categorie: Medici, Ortopedici, Fisiatri, Fisioterapisti, Scienze 
Motorie

COMITATO SCIENTIFICO

Dott. Diego Ghinelli - Dott. Oliviero Soragni - Dott. Mauro Alfarano –Prof. 
Roberto Buda -Dott. Alessandro Parma - Dott. Matteo Baldassarri

6 CreditiECM
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